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XA LABO
PARLER\D’ETRE L LOBO

le bien-&tre par les mots. THE PLACE TO BE. TOGETHER

Art-thérapie par le texte

Exprimer, comprendre et communiquer vos émotions
Renforcer votre confiance en vous et vous affirmer

A partir de textes et dialogues & live & voix haute

Au sein d’un petit groupe convivial de 6 a 8 personnes.

Une méthode francaise, unique en Belgique !

Avec Pascale Hoyois, formée a Paris a I'Art-thérapie par le
texte, animatrice d’ateliers d’écriture, récitante, écrivain.

SEANCE DECOUVERTE — Prix : 15 €
Le samedi 18 septembre de 17h a 19h

ATELIER - Prix : 75 €
5 samedis de 17h a 19h : 9/10, 23/10,13/11, 27/11, 11/12

LABOLOBO 4, avenue Firmin Lecharlier 1090 Jette
info@labolobo.eu - Tél: 02/270.34.11 - www.labolobo.eu

Inscrivez-vous avant le 12 septembre 2021 !



